INTEGRAMEDICA

La salud mas
PREPARACION PARA PIELOGRAFIA DE ELIMINACION.

Estimado paciente:
Es muy importante para realizar este examen en buena forma que usted lea este instructivo. Si
tiene dudas, por favor consulte. Estamos para ayudarle.

I. Este es un examen para estudiar los rifiones y las vias urinarias. Para ello, usted debe disponer
de tiempo, de una preparacion especial y algunos insumos.

2. Preparacion.

El dia anterior al examen debe realizar una preparacion con un evacuante intestinal, Fleet oral o
bien Fabulaxol, los cuales se adquieren en farmacias. Debe seguir las instrucciones del envase,
por lo tanto debe comprarlo con anticipacion.

Si usted tiene algin grado de insuficiencia renal o presenta dolor abdominal, nauseas o vomitos,
no debe usar el evacuante sin consultar primero a su médico.

Si sufre de Diabetes y usa algunos de los siguientes medicamentos, Dimefor, Glafornil,
Glucophage, Hipoglucin o cualquier otro cuya formula contenga Metformina, dé aviso de
inmediato. Para pacientes con Diabetes o Insuficiencia renal, es necesario tener una
Creatininemia reciente en el momento de pedir la hora.

Si es hipertenso, tome sus medicamentos en forma habitual. Si esta premedicado por cdlicos
renales, traiga sus analgésicos. El dia del examen debe presentarse en ayunas. Si su citacion es a las
9 horas, no debe ingerir nada. Si su citacion es a las |5 horas, puede tomar un

desayuno liviano (té, galletas de agua, quesillo) y luego mantener el ayuno hasta el momento del
examen.

3. Alergias.

Ante cualquier antecedente de alergias, al polvo, polen, picaduras de insectos, o antecedentes de
asma, rinitis alérgica o cualquier otro antecedente alérgico, debe premedicarse, solicitando su
receta al momento de solicitar su hora.
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4. Insumos.
Para realizar el examen usted debe traer:

I. | Mariposa 19G

2. 5 Jeringas desechables de 20 cc

3. | Jeringa desechable de 5 cc

4. | ampolla de Cidoten.

5. Medio de contraste: Omnipaque 300 o Radiomiron 300 ( frasco de 50
ml ). Hasta 55 Kg, | frasco, hasta 80 Kg, 2 frascos. Mas de 90 Kg. 3

frascos.

6. Es muy importante que traiga su orden médica y examenes
anteriores.

CITADO PARA EL DIA DE A LAS HORAS.
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